
２026年 9月 1日 

ききょう保育園 

 

８月は暑さが厳しく、園庭に出られない日もありましたが、朝の涼しい時間帯には暑さ指数も落ち着いてお

り、比較的外あそびを楽しむことができました。一方で、気温が落ち着いた日はプールの基準気温に達せず

実施できなかったり、涼しすぎて水あそびを控えた日もありました。幼児のプール活動は無事に８月で終了し

ました。９月４日にプールの解体があります。９月は、水、泥あそびをしつつ、涼しい日には散歩も計画していき

ます。 

トウモロコシや夏野菜カレーなど、季節のものを味いました。みんなで楽しみ

にしていた、保育園で作った梅シロップを使用した梅ジュースも味わいました。 

 

町田市感染症週報によるとインフルエンザの報告数が増加しているようで

す。毎年１０月から医療機関で、インフルエンザの予防接種が始まります。８月

下旬頃より、各小児科で予約が始まるため、接種をお考えの方は、早めにか

かりつけ医の予約方法を確認し、計画的に行えると良いと思います。尚、今年

度から、13 歳未満で町田市に住民票があるお子さんを対象に、インフルエン

ザ予防接種費用の助成が始まるそうです。 

保育園でも感染症に負けないよう、たっぷり遊んで、しっかり手洗い、もりも

り食べて、ぐっすり眠って、保育目標である「丈夫なからだ」を育み、９月も元気

に楽しみたいと思います。 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9月の予定 

1日（火） 防災訓練・引き取り訓練 

2日（水） 身体測定①（1、3、4、5歳児） 

4日（金） 身体測定②（0、2歳児） 

7日（月） ひなぎく組保育参加～18日 

15日（火） ツクイ訪問 

19日（土） 小学生太鼓教室 

26日（土） 秋まつり 

28日（月） すみれ組保育参加～10月 9日 

29日（火） 誕生会 

30日（水） バイオリンコンサート 

（全園児・あじさい広場親子） 



本日、防災訓練を行いました 

大きな災害を想定した避難訓練と、避難時における食事提供の

訓練、町田市との情報伝達訓練を行いました。お迎えの際には、引き

渡し訓練を実施させていただく予定です。避難訓練には、あじさい広

場の親子、一時保育の子どもたちも参加しました。強い揺れの際は、

「とにかく頭を守ること」「揺れが収まるま

で動かないこと」「大人の話を聞くために

静かにすること」をお話ししました。５歳児

は担任から「お・は・し・も」（おさない、走らない、しゃべらない、もどらない）の話もしまし

た。 

昼食では、アルファ米のチキンライス、おやつにはフルーツ缶と全粒粉クラッカー、災害

時を想定した食事の提供となりました。アルファ米のチキンライスについて、３歳児の子で

「あんまり好きな味じゃなかった」と話している子がいました。５歳児からは、「チキンライ

スっぽくないけど、まぁまぁかな」「香ばしい香りがしておいしかった」など、いつもと違う

食事であることを理解したうえでの感想がありました。 

 

９月の予定 

保育参加が始まります 

実際に保育の場に入っていただき、子どもたちと一緒に遊んだり、給食を食べたりしながら、日々の保育を体験

していただきます。 いつもは保育者と行っていることを、この日はおうちの方と一緒に行います。3 歳児頃までは、

おうちの方がそばにいる嬉しさから「抱っこ抱っこ」と甘える姿がよく見られます。そんなときは、どうぞたっぷりと受

け止めてあげてください。 

他のお子さんのようすも見ながら、お子さんが普段どのように過ごしているかをイメージしていただけたらと思い

ます。 また、保護者の方と担任が状況を共有する機会にもなりますので、気になることがあれば遠慮なくお声かけ

ください。 

 

バイオリンコンサート ９月 30日（水） 

ききょう保育園の卒園生でプロのバイオリニストである鈴木葉子氏を招いて、バイオリンのコンサートを開催しま

す。身近な環境で本物の音色に触れられる貴重な機会です。あじさい広場の親子も参加します。 

 

保育実習生をお受けしています 

保育を勉強している学生の「保育所実習」が始まりました。今年度は１０名の学生が実習を行うことになってい

ます。未来の保育士につながる大切な経験と捉えております。あたたかく見守っていただけますと幸いです。お気づ

きの点がありましたら、連絡ノートなどでお知らせください。 

 



８月の保育園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５歳児は、お隣のデイサービス「ツクイ」さんの夏まつりに招待され、 

ソーラン節を踊りました。帰りにヨーヨー釣りをさせていただきました 

インターネット写真販売「はいチーズ」の特別企画で、室内で遊べる、

「よく揚がる凧」を製作し、みんなで楽しみました。 

トウモロコシと玉ねぎの皮むき。 



お知らせ 

◆ １０月４日（日）「鶴川団地秋祭り」 オープニング太鼓 （小学生対象） 

今年も、ききょう保育園として、地域の小学生と太鼓を披露する機会をいただきました。太鼓教室に通っていな

い小学生や、園児のきょうだい、近隣にお住まいの小学生も参加可能です。 

   日時：10月 4日（日）   時間： 12：00頃   場所：鶴川団地センター太陽の広場 

   内容：八丈島太鼓       練習日： ９月３０日（水）～１０月２日（金） 17：30～19：00  五丁目集会所 

※ ポスターが届き次第、園内に掲示いたします。 

 

◆ 少し先ですが・・・ エイサー練習の日程をお知らせします。（保護者対象）  

１回目  ： １０月２９日（水）  ２回目 ： １１月４日（水） 

場所   ： あじさい村  時間 18：00-19：00 保育あり 

１１月 7日に予定しているげんき広場のオープニングは、沖縄のエイサーです。父母と職員が踊り、５歳児も

衣装を着てパーランクを叩きながら参加します。練習日の２回と当日は、栗原先生に来ていただき、三線の生

演奏と歌声のもと、踊ります。親御さんが踊ると、子どもが喜びますのでぜひご参加ください。未経験者も大歓

迎です。栗原先生や先輩保護者がやさしく、楽しく、教えてくださいます。18：00 には開始できるよう少し早め

にお越しください。よろしくお願いいたします。出欠については今後、父母会から呼びかけがあります。 

本番当日の朝は、全体の集合時間より前から衣装の準備などがあります。その際、お子さんをどなたが見て

いてくださるか、ご確認ください。 

 

 

 

◆ １０月１７日（土）14：30～１６:００ ひといきチャージカフェ Vol.3 開催 （在園児保護者対象） 

・ ６月…「教えて ！ お迎え後の過ごし方〜寝かしつけルーティン」 

・ ８月…「我が家の役割・分担見直し会議」 

テーマを設けて、他のご家庭の工夫や考え方を伺ったり、楽しくおしゃべりしたり、ほっと一息つける時間を

過ごしていただきました。 10 月のカフェでは、アンケートを実施し、その結果をもとにテーマを決めたいと

思います。アンケートは、配布した園だよりまたは、正面玄関掲示のおたよりQRコードよりご回答ください。 

 

過去のエイサー練習の様子 当日の様子 


