
２026年 8月 3日 

ききょう保育園 

 

   昨年の７月は、梅雨明けが早く、天候に恵まれていたのですが、今年の７月は

「梅雨らしい梅雨」。その影響で、３歳児以上のプール活動も計画通りには実施で

きませんでした。そんな中でも、子どもたちは栽培して収穫したトマトを切って味わ

ったり、かき氷を食べたりと、室内でも季節を感じられる楽しい時間を過ごしまし

た。 保育者たちは毎日「暑さ指数」を確認しながら、外に出られるわずかな時間

帯を逃さず、戸外でのあそびを大切にしています。暑さ指数が上がりきっていない

朝の時間帯は、外あそびの貴重なチャンスです。 安全に楽しく活動するためにも、

引き続き ９時１５分（プール活動の日は９時００分）までの登園にご協力いただけ

ますようお願いいたします。 

８月も、熱中症に気をつけながら、暑い日々を楽しく過ごせるようにしていきます。 

 

８月２１日（金）１６:４５-１７:４５ ひといきチャージカフェ Vol.２ 

６月５日に開催したカフェの第２弾です。６月は新年度がスタートしてバタバタしがちな時期に、「教えて ！

お迎え後の過ごし方〜寝かしつけルーティン」をテーマに、他のご家庭の工夫や考え方を聞いたり、楽しくお

しゃべりしたり、ほっと一息つける時間を過ごしていただきました。クラス懇談会とは少し違い、お子さんの年齢

を越えて保護者のみなさま同士が、気軽におしゃべりしながらリフレッシュできる時間にしたいと思っています。  

 ほっと一息つきながら、子育てのことや日々のことをゆるやかに共有できる、そんな温かいつながりが生まれ

るきっかけになれば嬉しいです。聞いているだけの参加でも大丈夫です。どうぞ安心してお越しください。後日

ポスターを掲示いたします。 

8月の行事予定 

4日（火） 身体測定（１、３、４、５歳児） 

5日（水） 身体測定（０、２歳児） 

１８日（火） 避難訓練 

２１日（金） ひといきチャージカフェ Vol.2 

 ききょう保育園保護者の方は、みなさん参加可能です。 

２５日（水） ツクイ訪問（５歳児） 

３１日（月） 誕生会 

９月 1日（火） 防災引き渡し訓練 



７月の保育園 

荒馬踊りワークショップ ７月３日（金）３、４、５歳児 

民族歌舞団荒馬座による荒馬踊りを鑑賞しました。ききょう保育園

の子どもたちが大好きな「ラッセーラー ラッセーラー ラッセーラッセ

ーラッセーラー」の掛け声、お腹の底から声を出していました。荒馬座

の荒馬踊りを初めて見る子も、躍動感ある踊りを観て大きな拍手をし

ていました。その後は、踊りのコツを教えてもらい、5歳児の子どもたち

は実際に馬をつけて跳ねました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

染めた風呂敷に「いいもの」を包んで中央公園へ（５歳児） 

虫探しの毎日… あじさい広場の庭でカナヘビを発見 

むし歯予防教室（２～５歳児） 

町田市保健予防課より、歯科

衛生士さんが来園 収穫した野菜とバジルでミニピザづくり（３、4、５歳児） 


